
Milkoshake SPORTS PROFESSIONAL REGENERATOR™ 
  
 INFORMACJA PRODUKTOWA 
 

Milkoshake Sports PROFESSIONAL REGENERATOR™-  jest produktem 

wyczynowym -  napojem energetycznym w proszku 

Kompletny i zbilansowany preparat , zawierający łatwo przyswajalne węglowodany, 

aminokwasy BCAA oraz L-Glutaminę. Zapewnia szybką regenerację powysiłkową.  

 

Dzięki zawartości wielu niezbędnych substancji aktywnych  - ogranicza katabolizm 

wysiłkowy/zapobiega niszczeniu białek mięśniowych/, przyśpiesza przejście do fazy 

anabolicznej. Zwiększa odporność organizmu, wpływa pozytywnie na prace układu 

nerwowego, a także wyrównuje straty substancji mineralnych, powstałe w czasie wysiłku 

fizycznego. 

Jak wszystkie preparaty Milkoshake™  - dodatkowo jest wzbogacony w Aquamin®  - 

zawierający związki wapnia, magnezu oraz liczne pierwiastki śladowe przyczyniające się do 

wzmocnienia układu kostnego. 

Preparat zapobiega złamaniom przeciążeniowym kości- ZWŁASZCZA U MŁODYCH 
SPORTOWCÓW . 
Milkoshake Sports Professional Regenerator™ zawiera następujące pierwiastki śladowe: 
Siarka, bar , molibden, fluor, kobalt, miedź, cynk, selen, jod , mangan, nikiel, molibden. 

 

Dzięki zawartości jonów , wpływa także na prawidłowe działanie pompy sodowo-potasowej. 

 

Substancje aktywne  Milkoshake Sports Professional Regenerator™: 

- L-Glutamina – hamuje procesy kataboliczne 

- Aminokwasy rozgałęzione BCAA – wspierają białka w mięśniach 

- L-karnityna  - wspomaga układ wydolnościowy organizmu 

- tauryna  - dodaje organizmowi energii  

- fruktoza – źródło łatwo przyswajalnych węglowodanów   

- vitaminy  - A,D3,E,B1,B2,B6,B12,C, niacyna, biotyna 

- magnez , potas, fosfor, sód , żelazo 

 

Zalecamy spożywanie preparatu Milkoshake Sports Professional Regenerator™ zaraz po 

wysiłku fizycznym wg receptury na opakowaniu w połączeniu z wodą. Gotowy napój należy 

stosować wg indywidualnych potrzeb i wskazań treningowych, pić małymi porcjami. 

W czasie wzmożonego wysiłku treningowego lub w okresie startowym dawkę gotowego 

napoju można zwiększyć indywidualnie do 1500 ml dziennie. 

 

Preparat dostępny jest w chwili obecnej w smaku truskawkowym. Mamy nadzieję, 

że oprócz swej wysokiej skuteczności 

przypadnie zawodnikom do gustu również ze względu  

na swoje walory smakowe. 

 


